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ORIGIN des matiares
remdres

100964

ISCUITS PARMESAN 24

Farne de ble T657, beurre® 24%, Parmigiano Regano AOP*
15.5% farine complete de lé T150° 15.5%,sucre roux de canne
rffng?, s mari,june deuf en poudre*,poudres  ever

2008

Fabriquéen France

100969

ISCUITS CHEVRE PIMENT 2KG

Frinede b T, b 25 fomag dechivee16%, frine
compite de blé Ti50* 16%,sucre de canne rous non raffing’

e, ot s i, e et rs
bian do cao

208

Fabriquéen France

101140

penTs carRes pizza 246

e e s enmen gt 825 s ke
coco non - petitslocons davane®, tomat en
pout uss.mu.-.a.f.m,.m..wmwm dotane®,

Lot gluten.

2011

Fabriquéen France

106000

PETITS CARRES SALE COMTE 246

farine do 1 type 65°,Comté* 13%, hile de coco non
aines do sésame" 9% flocons davoine”sel do

2009

Fabriquéen France

106007

PETITS CARRES SESAM OLIV 246

i o romen T o i’ ol s 2%
6%, hile de coco non hycrogenéa”,
o e o el demer, ok sl fement

103549

APERICLAIR MELANGE 2KG

MELANGE APERICLAIR

MELANGE DE FRUITS SECS ET RAISINS

Raisn Sultanine* 40%, NOISETTE® 30%, NOIX DE CAIOU* 15%,
D décortiquée 15%

Fruits s coque

20

Fruis dorigine UE/ non
e

110550

NOIX DE CAIOU AU TAMARI 5 KG

NOIX DE CAIOU GRILLEES AU TAMAR!

Noix de cajou gillée 3 sec aromatisée tamari,
Vagriculture biologiaue

NOIX DE CAIOU*, sauce Tamar* ,5% feve de SOIA', sl mari,
oot A marh

acacis.

235

Gritage et

Fabriquéen France

France.

03777

NOIX DE CAIOU CURRY SKG

NOIX DE CAIOU GRILLEES AU CURRY

Noix de cajou gillée 3 sec aromatisée cury,issue de
griculture biologiaue

NOIX DE CAIOU*, sl mari, mélange d'épces cumy® 1,3%

(cama cottods it th Co e’ s

roir, cumin, fenouit, i sel mart), envobage : fibre
acacia.

Fruits s coque

208

Gritage et

France.

103615

NoIX CAIoU GRiLLEE

NoiX D casou GRiutEE

Fruits s coque

2556

Giage ot

france.

10316

griculture biologiaue

1 ds ours 2%, el mar
e acaia, povre molu'.

Fruits s coque

2465

Gritage et

France.

o731

Fagrculture biologiaue

- fire dacaia®.

Fruis  coave

e

Gilage et

103539

MELANGE DE FRUITS SECS GRILLES

AANOE il ol 265 NOSETE gl sl 2%, o
o carou* grilée 3

Fruis  coave

2m

s dorigine UE/ non
e

103778

MELANGE TIBETAIN 5K

MELANGE TIBETAIN

MELANGE DE FRUITS SECS ET SECHES

i slarine20% s, e detoumes),
Tompon 20% i ke g rmesa, mire e
155, NOI OF CAJOU" 154, e de g 15%, PSTACHE
scortiquéer 15%.

Fruis  coave

1769

e

s dorigine UE non
e

101616,

PISTACHES GRILLEES ET SALEES

pisTACHE" 93%, 5ol

Fruis  coave

57

Pistache dEsagne

101983

CHIPS DE BANANE SECHEE

Bananer 65%, hil de coco” 22%,
sucre” 9.9%, miel* 0,1

Banane desPhilppines

100210

Farine de ble T657, scre de

rtfng?,ficule de pomme de terr"), el i de Guérande,

283

sz

101195

BiscurT meaE GouT cHoCo VAN

Biscurs cae.

Farine de ble 7657, sucre do canne rousnon raffing*,beure”,

cacas en poudre® 1,1%, aréme naturel de vanile”, sl do
uérande.

2081

s

101196,

siscurr T ey s cereaes

siscurts prroes

cres 404 s 0T, i a0 s ),
flocons* avoine*, ", oge"),céréales soutfides* (", orge*].
sucrede canne roux non afiné, clats de nofsettes toastées",
s eptes e cacomt ot s oo s e

», beure de cacao®, hulede touresol
oot it o G ptre levs

1921

aso

107548

Farine de iz complet® chocolat au it (21 %) (sucrede canne.
lont, e g o ener e, s
" v, s d c b

st s d roeves vhees (5
e e o o pou v

25

107549

Farine de blé 7657, Chocolat nok” 26% (pite de cacao*, sucre de

sucre glace* (sucre d canne blond non raffné cule de

205

ass

a8

107596,

Noi de coco* (29%) sucre de canne rou non raffiné, oeuf’,
frinede i 65, choclt o (57 i) 1%t
o cacao, scre de canne blond®, beurre de caczo® vanile*),

e vt et e (e o et
on rffing®,fécule de pomme de tere”), ibres de pomme*, jus

f lait

2101

107597

canne rou, poudrelevante” (fécule de porme de tere*,

sésame, ocut,

2

107599

croc risu

Farne de ble T, pte de figue* 24%, sucreglace (sucre de

lond non afiné fécul de pomme de tere*),pulpe de
rineause e, st st de o ok o, il
e feurs, huilede toumesal", nasetes*, us de citon
concentrt

f dat i

1156

107605

Foursge b iopde i, sucre d canne rus
rafing®,brisures de framboise* 11%, pectine, jus d citron
concentre*, rbme naturelde frambeose*),farine e bié T65*,
sucreglace* (sucre de cann blond non raffng*, fcule de

e e tere*), beurr®, eut®, hule de toumesol®, ardme.

f lait

1896

s

07611

sapies imron

Farne de ble T+, margarine végétale* (hulle de pame non.
ydrogéne,stéarne de pame®, hulle de tournesol
sodoriséer, eau, se,acide ciique), sucre de canne rouxFT,
oeut*,sucre gace* sucrede canne biond,fcule de pormme de
) a0,

Giuten, e,




o o 58 s o cr e i s

oo 15 e o e vt
w761 it e e d s, o it ke o pine
i e e il do sl .
et bure aut, s 0 posn, i
st o e ot s, ol e
o0t TouT GHocowAT VRAC 366 coone rour atoco. i e, et oo | nior | see 2 s 50 2 | s 6 on
Faie do e T65, chocola au e (15%) (e de conne
veacoiscurs 08049 ond baur d cacao, f e e poure”, s de
ccao,vanile) suce de cann ro beur, il do
oumasol it deimé e pousre, besdacada, poute &
w0315 na Gluten, it oo | ous | s 2 1 o s | o 0se
e d BLE s+, orine complte de BLETLL0", e de
veacoiscurs soarzr " ogénée",sirop de e, g
AANDE (7)o g’ o oo’ e
- poudres ever (cabonstes d sodum e dammarium),
futen, i 100 nas | s 2 5 s PO Y 51 oss
e d BLE s+, orine complte de BLETLL0°, e de
ame non yerogéneet, siop de 1, pépies de chocolat (8%)
vRaCaiscur soars2 (sop demais syt pite d ccao, eure e cacse,
icine de SOIA")sop d g, s concenté depomme’,
o de 5L, o e coc,amidon de i, poures evr
el
main. Giten,soio 100 s | aas 2 2 o s | s 28 0s
i de e 65 5, s e ool ) e
VRACaiscuTs sosson e camer,masse de cacsr, beure de oot extrl
[
nasrts* (51, siopde ", beurte de cacao coame
s cooues i 2 ? ssmmonium. sl de juten oo | s | s 2 51 o n | o oss
wRacaiscurts s
e g s s de o e SRR O,
e de toumesol déodorse’, AT éerémé en
e 2 ol o e o
siscur sap 26 i & catamonet.sntemt it aut oo | ase | oms 2 5 a 6 | 2 02
Fincer e ainoa. Porer  bultion 2 vlumes desu
volume de quinos. Verser e ginosdansFess
e, Coore o s e 15t pérou ouslvie
VRAC cnes w2587 s oF QUINO BLANC rines de uion lanc” aueun oo | s | 5 o8 5 s | N o
et ol ouraa. s lmer
e o n sl o en o
e, Estoie, Ltonie,
Finlande Espagne ou
VRAC cnes s [sovoavome Fance
‘ ¢ s
son pavome son pavome Guren sone | veos | an as w0 22 | v i om i o st
erer e il dans an casserte s fote 2 s
VRAC ceRenLes 0757 |MueToecoRTiQue sk sonvolume sy ol Porer  chulion et | e e otogne
<o ase cure e dout pendant 20 minates
suseroeconniove et pecormioue e nueun sone | asos | s a2 o1 5 os | s u o
Fate emper I ptt écaure 120 pur dimiuer e
VRAC cRenLEs wosss|penmepeauae sk
gesu i, Porterdoucement s bulton e aser
pen epeaue et docsute. Gluten a0 | e | sw 35 os o o | w 5 o
aver o vt cuson. Pour s, et e
RAC ceaLes w2120 3 Quine de France
unon aunoa uines® pucun o0 | e | s o1 o1 s 20 | 20 1 0 | demn des das
Focons davoin toasés® 25%,flocons de bé tosés* 25%,
103565
VRAC CEREALES PETT DEJEUNER Hocons org s 5% focons d g o 1%, es focons s consommen au et dfeuner, en
sxe rossrees Gluen, g | a0 | e 3 os 0 oo | s 58 o
Ces focons s consomment s pet djener, e
103567
VRAC CEREALESPETT DEKUNER Gluten e | s | 2 1 P w0 | v u o
- s sec 50,56 ", canneberges, amandes”, nofsetes, Note et s consomme tdionneement au et
VRAC CEREALES PETT DEUNER o) flocons voine ostés 23%, pies de chacias 3% déeuner,ouenaccompagnenment de aour, e
s de o, mase o e do e exvt de e, romage blneoude s s, o e qul e
auocour i o | 0w | e 2 52 50 I 1 o
Fourage* 3% sucre de come, chocola 5% e de
VRAC CEREALESPETT DEUNER osoes p
e, il dvaril, e, h o, o do
o, avone compéte’, poucrede cacao dégrsée* 6%, A corsommer avc it uneboson végtleos 6o
TR 766 s ATaRTvER el oo | e | e 1 28 55 2 | o 5 o1 e e
VRAC CEREALE PETT DEJEUNER 1os0assces A corsommer vt ne boson vegtleos 4
i s 6.5 sucre e canne et a5 sone | s | e 08 o2 w s | s s0 o tomace bane
complet, e de BLE 5", e de con
VRAC CEREALES PETT DEJEUNER 1om112 e e o o, s 4 e
cacor, suce de canner, beurre de cacao) acoen poudre”, A corsommer v i ne boson égtle os du
a1 1 demer. Gluen, soog | asss | osee 34 1 5 0 | w 58 onn tomace bane
Flocons decérésles orge, avoine 1%, " il sige),
ST Tos1z3 rasin scs i, hlle d ouresa' nosetes”55%,
pépesdechocolat i 49% (pitedecoacsucr d camne’, A consommeravec o, une bofson végétaleou s
P juten, oo | s | s 21 s PO ) u oo tomase bne
focons avinecomplets21% oonsde e complets”21%,
VRAC CEREALES PETT DEJEUNER sosiza
A corsommer avc i uneboson végtale o 6
Auxeaurts futen, i oo | s | e 61 10 o 6 | oo 52 002 e e
(BSdceN B RO 08125 conn suakes conn puawes nueun s | e | am os o1 I c0s | s o o omt
A métangersvec o, un bison végtale,unyaourt
w8117
VRAC CEREALESPETIT DEEUNER Flocons davein,grines* 2% (i brn, asat, courge”, o 8 romage blanc peut e sgrmentede s .
& - - Suen, oo | ass | e 2 54 @ PP 2 0w
Flocons dvoine, chocoat o 10% cacao s mass de A métnger v du i, uneblson ol n yaour
cenea 08118
VRACCEREALSS PETTDEIEUNGR cocao,beure d cacao, e de cocor), s de oxe, 113 ot 30% o u rmage lanc eut e agrémentéde s s,
now e e de. Gluten oo | e | a 15 a1 s PO Y u 00 | aecnn
Flocons AVOINE complets 42, sucre de cane compl
2
VRAC CEREALESPETT DEEUNER ssssss
morceau de chocola noir 34 (mase e caca, st de
o cocouaT - futen i 100 e | an 15 2 s w | s 50 o
focons CAVOINE complets* 423, suce de canne’, biltesde
e, sucre de
VRAC CEREALESPETTDEIEUNER sosess e, o de e focons de
425 s de Sz camles 025 s
2%, o  pitales de mai*
e e o e, AN oo O OE
oeNoi pecane 1 futen i 100 we | 15 33 s n | e 51 001
O ompes 24 s de e, s
VRAC CEREALES PETT DEEUNER sssns7
e, AN + ramboi
esises LS", s ot 3% it s
e «aounciy smurs Rovses futen i 100 we | an i 51 ) 0 | 2 s, 00




“Flocons davoine complets® 40%, focons de Bié complets* 20%,
175 (mase d

‘VRAC CEREALES PETIT DEIEUNER so3947 chocolatnoi a0*,suce de canne?, beurre de
cacao*), ptates do s sucrés” mase, sucre de canne, e,
Soutfetesde iz aucacao* (i, sucre de canne, cacao malgre,
bié complet, avine complete*, orge complte?,chocola noi*
0,1% srop de malt dorge déshydraté®, cacao®, vanile”),
DE CHOCOLAT NOIR Juten frui 1008 i) 07 u s @ 15 93 n o1
‘VRAC CEREALES PETIT DEIEUNER 101565 fie cuie en 10 min. dans de eau chaude ou du
Tatboisson vége et e arémente slon vos envie. Se
<consomme tel que au petit déjeuner ensaupoudrant
dans vos cerate, ot ou yaour. Perme également 12
confection depits slés ou sucrés(ernes vegetales,
voine. Giuten 1006 133 364 69 0s s 12 n 1 o )
Chocolat noir (cacao: 74% min), 68K{pitede cacao® sucre de
preeen
NoR® fruits 3 coaue 1008 2385 s ) 2 3 1 1 n 015
oun
26 Au AT comme d'acsla® beure de cacso Lot it 1008 2628 e a 1 36 35 51 10 o
chocolat noi (cacao 57 % minimum) 67% (pite de cacso”,
sucre de canne blond non affiné*, beure de cacao® vanile en
101135 poudre*), granes de courge” 32%, mélange de gomme.
canne roux non affine, agent
o beure de cacao®, s de ctron
NOIR concenti Aucun, 1008 261 sas 3 2 s 35 83 99 016
Chocola blanc® 33% (beurre de cacao*, sure de canne blond
101136
Lot frit 1008 2008 sss a 2 3 5 se 90 o1
Chocola au e (acao: 39% min) 60% (sucre d cann blond",
w1137 beure de cacao,lat entir en poudre*,masse o cacao*, vrill
n poure*), amandes entiéres complites* 375%, poucre de.
cacao* (acao en poudre”, correcteur dacdité: carbonate
e A poveedimy Lot fruits > coque. 1005 2560 o 2 1 35 2 5e 1 o1
pate de cacao?,sucre de canne”, beure de cacao® poudre de
101140 cacaot.
now. NOR Aucun 1005 26 saa 2 2 3 2 a0 20 002
ite do cacao*,sucr de canne®, beurre de cacao®, poudre de
101141 vanile”
now. NOR Aucun 1005 2100 7 £ 2 r s 2 51 o
chocolat noir 55% cacao minimurm: 29.5% [pate de cacao®,suce|
e canner, beurre de cacao®), chocolataulat* 40% cacao
minimun; 20.5% (sucre de camne, beurre de cacao*,pou
o177 " 6%, pite de cacao*), chocolat blanc's 29.5% (sucre de
canne, beurre de cacao*, poudre de it 7.2%), farne de
sarasin® :3,3%, frine de mais* : 3,3%,farine de i 3,3%
sucrede canne®, gomme arabiaue*.
e st 1008 266 sa3 3 2 s r ) 6s o013
Chocolat au it 523 (sucre do camn blond non affiné*, beurre
cao*, it enteren poudre”, pite de cacao®, vanille en
e oudre*) mats soufis au miel (mals* 9%, sucre do canne mi-
blanc’, miel), mélange de gomme d'acacia® (cau, sure de
oux non rafing?, agent d erobage : gomme d'acacia®
AuLAT ait 1005 272 sn0 ] 2 s s 25 s 015
o732
Amandest so%,suerer,canelle* 0.1% Fruits s coove 1006 s s 2 21 a s 52 n o
o173
sk ingembre nucun 1006 1020 2 01 <01 8 2 12 os o
Prain noisette enrobé de chacolt o 55% cacao minimur] :
praliné NOISETTE* 33% NOISETTE® 16,5% sucre de camna”),
pate de cacao?,sucre de canne®, beure de cacao® poudre de
AT entier-,
105333
 raliné NOISEITE® 335 (NOISETTE® 16,5%, sure de canne’),
sucte de canne?, beure de cacao® poudre de LA etier,pite
cacaor.
Fourage act enrobé de chocolstau it [40% caczo minimum] -
chocolat au LAIT (sucre de canne®, beure de cacao® poudre de
LAIT entie,pate de cacao*) chocolat lanc® 23% (sucre de
canne, beurr de cacao*, poude de LAIT entir® 5%, poudre de
vanie’), 3
Vrac dcouts oralins et acés NOISETTES concassées. sucre de canne. extrit de vanilee, | Fruts o 1008 2309 16 3 1 s ) 13 2 o1
R Thmandes coamélsées AMANDE" o st i cnn o 345 o b b
2 cacaor.singombre 15 sl fin Fruits  conve. 1005 2023 83 2 38 3 £l 95 3 o
(Chocolat blanc® 30% (beurre de cacao*,sure de canne blond,
LAIT entier en poudre*) chocolat nole30% pate de cacao*,
. beure de cacao, )
rorezs. chocolat au LAIT* 305% (sucre e canne blond®, beurre d cacao'
LAIT entieren poudre*,pate de cacao*, vanille en pout
s Souflé au miel* 75 (mas*,sure de canne miblanc?,
miet), enrobage® (eau, sucre e canne roux non raf
s hocol jus de ciron
concenti Lt 1005 2390 s7a £ 2 50 - e s8 015
15740 Sucre*, AMANDES* 30%, miel d fleurs® 19%,srop de gucose?,
pain azyme? (fécule de pomme de terre
ol tourmesol®). bane 0t . . 1008 1866 ass 16 13 I s 35 83 oo
101515
Sucre de canne, masse de cacao*, beurre docacao*, LAITentier
e soure . NOISETTE®.beurrs do ko, 1008 237 ses 2 2 @ w0 se ] 003
s e T65 permet de réalser despites 3 tartesou
103582
RACK S TN PATE o sk FARINE DE BLE T6S Bt tondre Guten 1000 1am1 s 19 o n 22 i 0 o o France
101045
RACK S ATA PATES oN FARINE DE BLE TeS Farine de . Guten 1000 1510 6 s o1 % s 25 2 o0 o France
T frine T80 permet de réalser e pites s o0
103563
RACK S ATA PATES oN sk FARINE DE BLE T80 it tondre Guten 1000 sy | aa 18 o n 1 20 s o o France
101088
RACK S TN PATE o FARINE DE BLE T80 Farine de . Guten 100 1510 s 1 02 n 1s | n o0 o France
0733
RACK S TN PATE N peaune EpeAUTRE Guten 1000 1205 s 21 oa 0 22 as n o o France
0731
LO0C A6 A LA PAESEEI i comsler® Aucun 1000 1297 s 28 01 u s 20 6 om stonun e o France
s10720
RACK S ATA PATES oN Farine de . Guten 1000 1205 s 21 oa 0 22 as n o o France
101957
RACK S ATA PATES oN Farine de . Guten 1000 1150 w 1s 02 o 16 68 0 o1 o France
101055
RACK S TN PATE o Farine de . Guten 1000 170 s 1 02 n 11 as 2 o o France
0721
RACK S TN PATE N Farine de . Guten 1000 11 a0 12 02 & 10 6 n o o France
VRAC AIDES A LA PATISSERIE 103536 AMANDE EN POUDRE 10KG AMANDES EN POUDRE |AMANDES EN POUDRE amanoes Fruits 3 coaue 1008 2509 o1 B 39 85 s a3 % o

Amande dEspagne.
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011

FARFALLES COMPLETES SKG

Guten,

175

Bé dialie

Fabriquéen ale

101238

PENNE 1/2 COMPLETES 546

Guten,

entre .7 minutes

Bé dialie

Fabriquéen ale

101239

TORSADES 1/2 COMPLETES 5K

Guten,

entre .7 minutes

Bé dialie

Fabriquéen ale

101240

coQUILLETTES BLaNCHES 5K

Guten,

1520

e .37 minutes

Bé dialie

Fabriquéen ale

101285

MACARONI BLANGS 5KG

Guten,

1520

entre .7 minutes

Bé dialie

Fabriquéen ale

101246

COQUILLETTES COMPLETES 566

Guten,

175

5 mintes

Bé dialie

Fabriquéen ale

101247

MACARONI COMPLETS 5KG

Guten,

175

5 mintes

Bé dialie

Fabriquéen ale

1021

TORSADES PETIT EPEAUTRE SKG

EpEAUTRE

Guten,

1457

Bé dialie

100883

RIZ CAMARGUE LONG BLANC SKG

175

61

samin

Rede France

100884

RIZ CAMARG LONG 1/2 COMP 5K

183

6

7min

Rede France

103677

R1Z LONG 1/2 COMPLET 5 K.

i one

Aucun

1980

os

cuie dans une casserol e courr argement cleau
o, Porter  ébuliion e sser cure 20 min. & feu
moyen. Egouter et rince  votre convenance.

corotors 2 o it consome ch omme

compagrren e o o s e g andes

Rz diale

103681

MELANGE RiZ SAUVAGE 5K

it ong s partums complt’ilong g rougs compe’,
i o s *cunnse’

Aveun,

1537

e lemine 3 s oo o i o]
S iniian o e cure 3350
ol e e s r. st e
e cnrrce

mélange unique d iz Basma, iz ouge e iz
e s st szompgremen mm
vos s deégumes andes e poisons. | e

Rz origine Non UE

10368

RIZ LONG COMPLET 5KG

Aueun

e s une o et cou rgemer
e o o t s cove 15 o3 e
moyen. Egouter et incer vore comer

et et st ety v o s ngs
<t étvats. 11 e consomme chaue comme.
ccompagrement de tous vos piats deégumes viandes

Rediale

1073

RIZ ROND COMPLET 5KG.

i ot

Aueun

Comptr nuon o deric arpeome, et e
cuie dans une caserol e courr argement s

e Foer o o o e 45 min
moyen. Egouter et rince  vore comenance.

o iz rond complet s disingue par ss grins gros et

i rehausser e ot de chacune de vosrecettes. 1 e

plats delagumes, viandes et poissons. Peut éalement

Rediale

103740

RIZ BASMATI COMPLET SKG

iz Sasmaticomplet®

1509

oo on oo
e o core v &

<owsert,sur feu moyen pendant 30 minutes. Egoutter,

e du pakitan

103746,

RIZ BASMATI DEW COMPLET 5KG

1528

Rincer et cure L vlume de iz cans 3 volumes desu s
<ouert pendant 20 minute. Egoutter, incer, puissler

Rz du pakistan

103748

RIZ POUR RISOTTO BLANC 5K

1985

Flre reveni 1 volume d iz dans un peu de matiere
o

commence v st o st
e 3 vlumesde boton chovd

oot cete o tions b 20,
eniron)

Rz ditale

103750

RiZ ROND BLANC 5K

i rond blane*

Rincer et cre un volume de i dans 3 volumes deau 3
owert,sur feu moyen pendant 10 minutes Egouter,

Rediale

103753

RIZ BASMATI BLANC SKG

103

a2

Rincer et cre 1 volume de iz dans 3 volumes deau d
<owsert, sur feu moyen pendant 10 minutes. Egotter,

e du Pakitan

ey

A1z THA BLANC 5KG

i tha bianc:

1528

Rincer et cure L vlume de iz cans 3 volumes deau s
<ousertsurfeu moyen pendant 10 mn Egouter,rincer

Rz de Tha'lande

2150

Rz THAI 1/2 COMPLET 5kG:

1930

o5

Rincer et cure 1 volume de iz ans 3 volomes G s
<ousertsur feu moyen pendant 15 . Egoute,rncer

R de Tha lande

st

Rincer et cure 1 volume de iz dans 3 volumes deau s
<ousertsurfeu moyen pendant 40 mn Egouter,rincer

Rediale

103679

couscous compLeT s kG

Guten,

1955

Verserle couscous dans un saadie et sjouter e méme
olume e bouilante, Courir e iser gonfer
minute. Détacher s grins vec une fourchete
rcssonner selon s ot

radiionnelle du couscous en ajoutant égumes,vandes.
et épics dovote chon I st également dlcieux en
ccompagnement de tous vs égumes e por

Bl origine UE

Fabriquéen ale

Fabriquéet
conditioméen ale

Fabrcaton: Halle
Conditionnement

103736

couscous BLANC sKG

Guten,

1457

Verser e courscous dans un sfscer et souter e méme.
volume dsu bouilante, Courr e iser gonfier S
minute. Dtacher s grains avec une fourchette.
s s son i

couscous lanc et idéa pour réalsera recette
e i oo n it e e

1 st dicincen

camoagremnt de ou o g e

Bl origine UE

Fabrcaton: Halle
Conditionnement
France

10739

POLENTA CUISSON RAPIDE SKG.

pouenta

poienTa

nucun

1207

s

Fareboullr & volumes &30 36 pour o volume de
polent,Verser lentement 1 semoule en remuant s

3 min

s e

Fabricaton alle

10741

cousCOUS MAIS ETRIZS K6

i (70501, 300

nucun

Céréales rgine talie

Fabriqué en France

VRACSUCRES 101210

Fabriquéen France

VRACSUCRES 103506

nucun

Fabriquéen France

VRACSUCRES 103531

Aucun.

1515

o1

e sucr de oo fers mervelle dans o v decirts o
patisere, boissons chaudes et oides. Dégustez e

crepes,saades d fuits,sur s trte ins que dans es.
cocieaie

Fabriquéen France

RACSUCRES 103540

K66

| Aveun,

800me sot
2% des v

12 mg st

034 m (it
1% des ViRl

1,1mg (st
795 des i)

Fabriqué en France

AR: Apports de Référence pour unadulte-type (400K) / 2000Kcal)




